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Modernste
Vibroakustik



FÜR MENTALES UND PHYSISCHES     

      WOHLBEFINDEN

Die RLX Satori von Gharieni wird weltweit in den exklu-
sivsten Wellness-Zentren, klinischen Gesundheits-
einrichtungen, Kliniken für Verhaltenspsychologie, 
Therapie- und Rehabilitationszentren sowie in allopa-
thischen Krankenhäusern eingesetzt. Es handelt sich 
dabei um eine eigenständige Behandlung, die mit 
natürlichen Schwingungen und binauralen Klängen  
Körper und Geist vollständig synchronisiert.

Diese Kombination aus geistiger und körperlicher Sti-
mulation ist ein leistungsfähiges und wirksames Inst-
rument zur Veränderung neuronaler Bahnen und zur 
Entwicklung gesunder Verhaltensweisen. Es ist klinisch 
erwiesen, dass die vibroakustische Anwendung einen 
Abbau von Angstzuständen, Schlafstörungen, Sucht-
erkrankungen sowie Stresssymptomen bewirken kann.

Die Satori bietet einen nicht-invasiven Ansatz, der 
zuverlässige und günstige Ergebnisse liefert, ohne dass 
Medikamente, Nahrungsergänzungsmittel, mechani-
sche Hilfsmittel oder elektrische Stimuli erforderlich 
sind. Die Satori nutzt eine patentierte Technologie, die 
spezifische Klangfrequenzen freisetzt, die den gesam-
ten Körper durchdringen. Zusätzlich leiten synchroni-
sierte binaurale Klänge und Musik, teilweise begleitet 
von einer geführten Meditation, die Gehirnwellenmus-
ter in einen Zustand der Entspannung, der Meditation, 
des Tiefschlafs und der erhöhten geistigen Konzentra-
tion.

„Es war eine sehr entspannende Erfahrung und für mich 
ist es sehr schwierig, diesen Zustand zu erreichen.“

Jeff, Spa-Direktor



Mit Leichtigkeit zu mehr geistigem und körperlichem Wohlbefinden

Wellness-Behandlung bei Symptomen von Energielosigkeit, 

Schlafmangel, Angst und Stress

Unterstützt Verhaltensänderungen, einschließlich 

Gewichtsreduzierung und Suchtverhalten

Wissenschaftlich belegt



DIE 
SATORI-PROGRAMME

Das Satori-System bietet eine Auswahl von neun Pro-
grammen, empfohlen für jeweils 4-6 Sitzungen. Es 
stehen vier nonverbale und fünf sprachgeführte Pro-
gramme in Englisch zur Verfügung.

Die Programme zur Verhaltensänderung nutzen die The-
ta-Gehirnwellen Ebene, in der das Bewusstsein abge-
schaltet wird, das Unterbewusstsein jedoch noch aktiv 

bleibt, um geführte Meditationsprogramme übermitteln 
zu können, was zu einer dauerhaften Verhaltensände-
rung führen kann.

Die Schlaf- und Powernap-Programme sind Program-
me auf der tiefen Delta-Ebene. Diese hilft dem Gehirn 
den Verstand abzuschalten und in einen tiefen Delta-
Schlaf zu kommen.

BREATHE-Meditation durch Atemarbeit (nonverbal)
Eine Serie von sechs Meditationssitzungen mit nonverbalen Hinweisen zur Atem-
arbeit. Das Programm ist für Menschen mit Sprachbarrieren konzipiert.

CHAKRA-Ausrichtungsmeditation  (nonverbal)
Eine Serie von sechs Sitzungen, die darauf abzielt, jedes Chakra des Körpers aus-
zurichten, während die Gehirnströme in einen tiefen meditativen Zustand versetzt 
werden.

GAMMA-Meditation (nonverbal)
Eine Serie von vier Gamma-Wellen-Sitzungen für bessere Konzentration, Gedächt-
nisleistung und geistige Klarheit.
Das Gamma-Meditationsprogramm arbeitet mit Gamma-Gehirnwellen, die die 
kognitive Funktion und das Gedächtnis verbessern und mit Mitgefühl und Dank-
barkeit in Verbindung gebracht werden.



Satori Sound Change - 
Unterstützung beim Gewichtsmanagement (sprachgeleitet)
Eine Serie von vier Sitzungen zur Verhaltensänderung, die nacheinander durch-
geführt werden.

Vibrational Wellness (Zwei geführte, zwei nicht geführte Programme)
Eine Reihe von zwei geführten und zwei nicht geführten Sitzungen von 16 bis 50
Minuten, die sich auf geistiges und körperliches Wohlbefinden und Heilung kon-
zentrieren.

Meditation und Energiebalance (sprachgeleitet)
Eine Serie von 6 Sitzungen, die von Erdung und Stressabbau bis zu energetischer
Reinigung und Geist-Körper-Regeneration führen.

Sleep Wave (nonverbal)
Das Programm „Sleep Wave“ bietet zwei Sitzungen. Sie beinhalten Programme 
zur Entspannung, Meditation, Schlaf, für ein positives Selbstbild, Gehirnfitness und 
Verhaltensänderung.

Satori Sound Change - 
Unterstützung bei der Tabakentwöhnung (sprachgeleitet)
Eine Serie von vier Sitzungen zur Verhaltensänderung, die nacheinander eingesetzt 
werden können.

Satori Sound Change - 
Unterstützung bei der Genesung (sprachgeleitet)
Eine Serie von vier nacheinander anzuwendenden Sitzungen zur Verhaltensän-
derung.  



RLX
SATORI

Wellness Lounger



Alle Satori-Programme verwenden 
Audio-Schwingungen oder Sinus-
wellen, eingebettet in eine mehr-
schichtige Klangtechnologie genannt 
Quantum Harmonics™. Diese Klang-
frequenzen werden vom mensch-
lichen Gehirn präzise zwischen der 
linken und rechten Gehirnhälfte syn-
chronisiert. 
Die hemisphärische Synchronisation 
führt zu einer Beruhigung des Geis-
tes und ermöglicht tiefe Entspan-
nung, Meditation und traumlosen 
Schlaf. Durch wiederholte Anwen-
dung ermöglicht dieses Entrainment 
einen Prozess, der neue neuronale 
Nervenbahnen schafft, die lebens-
lange Verhaltensänderungen bewir-
ken können.

DIE
TECHNOLOGIE
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